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Preliminarii

Rezolvarea obiectivelor complexe ce stau n fata institutiilor
superioare de invatimant in contextul cerintelor Procesului de la
Bologna vizeazd perfectionarea formdrii teoretice si practice a
studentilor — viitori profesori pentru a putea dispune de o bunad
pregatire pedagogica si psihologica si de abilitatile didactice necesare
care le va permite realizarea unui invatimant modern, formativ-
dezvoltativ 1n institutiile de invafamant preuniversitare.

Practica de initiere (psihopedagogicd) trebuie sd asigure
pregatirea profesionald a studentilor, a maiestriei pedagogice in
ansamblu cu discipline din modulul psihopedagogic, de specialitate si
celelalte tipuri de practica pedagogica. Viitoarele cadre didactice e
necesar sa posede abilitafi de a opera cu metode si tehnici de
cunoastere si caracterizare psihopedagogica a elevilor, precum si
initierea acestora 1n problematica cercetarii psihopedagogice.

Practica de initiere, prin obiectivele sale, urmareste, in acelasi
timp, sa introducd treptat pe studenti in problematica organizarii si
desfagurarii procesului de Invatamant din gimnaziu si liceu,
familiarizandu-i cu tehnicile necesare proiectarii, predarii, invatarii si
evaluarii activitatii didactice.

Practica de initiere se desfasoara pe parcursul anilor II si III (in
conformitate cu planurile de invatamant elaborate la facultati si catedre
de specialitate).

La organizarea practicii de initiere a studentilor trebuie sa tinem
cont de urmatoarele acte normative:

—  Legea Invatamantului Republicii Moldova;

— Sistemul European de Credite Transferabile (ECTS);

— Ghidul de implementare a Sistemului National de Credite de
Studiu (SNCS);

— Regulamentul (provizoriu) de organizare si desfisurare a
procesului didactic in Universitatea de Stat ,,Bogdan Petriceicu
Hasdeu” din Cahul pe baza ECTS si SNCS;
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— Planurile de invatamant elaborate pentru specializarile cu profil
pedagogic.
Practica de initiere (psihopedagogicd) se desfdsoara in decurs de
o saptamanid (30 ore — contact direct cu profesorul ); (30 ore —
activitate individuala a studentului).

Pentru practica de initiere sunt prevazute 2 credite transferabile.

Obiectivele practicii de initiere (psihopedagogice)

1. Studierea unor aspecte semnificative ale continutului procesului
de Tnvatamant din institutiile preuniversitare, oglindite in planul
de invatamant, curriculum scolar si manuale.

2. Aplicarea in practica a cunostintelor de psihologie si pedagogie,
confruntarea informatiilor cu realitatea scolard si prelucrarea
datelor obtinute in conformitate cu cunostintele teoretice
insusite.

3. Initierea studentilor in folosirea cat mai constientd a metodelor
de investigare pedagogica si psihologica prin aplicarea unor
probe psihologice de determinare a nivelului de dezvoltare
psihica a elevilor.

4. A forma deprinderi de a observa, a analiza si a aprecia
fenomenele social-pedagogice real existente, cauzele, conditiile
si caracterul aparitiei si dezvoltarii lor:

e sa inteleagd si sd explice particularitatile comportarii
elevilor in situatii concrete.

e a forma priceperea de a determina strategii didactice si
armonioasa a fiecarui elev.

e a forma la studenti deprinderi de a inregistra la timp si
corect datele cercetarii, concluziile i propunerile efectuate
in timpul practicii i a prelucra informatia obtinutd in
rezultatul  organizdrii i desfasurarii  cercetarilor
psihopedagogice.
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Cunoagterea unor modalitdfi concrete prin care este asigurat
caracterul predominant formativ-dezvoltativ al invatamantului in
institutia de invatdmant (gimnaziu, liceu).

Diferentierea si nominalizarea metodelor §i  procedeelor,
principiilor si mijloacelor de invatamant, a strategiilor didactice
si educationale.

Pregitirea si desfasurarea efectiva a unor activitati educationale
(ora de dirigentie, activitati extradidactice: serate, concursuri,
vizite, excursii etc.).

Obligatiunile profesorului — metodist

Realizeaza consultatii pentru studentii-practicanti.

Stabileste relatii cu directorul, directorul-adjunct, profesorii
diriginti institutiei de Tnvatamant, unde au fost repartizati la
practica studentii.

Conduce activitatea de cercetare psihopedagogica desfasurata de
studenti.

Verifica completarea portofoliului pentru practica.

Asista, analizeazd si apreciaza activitdtile educationale
organizate si dirijate de studenti.

La sfarsitul practicii efectueaza evaluarea si noteaza rezultatele
obtinute de studenti la practica.

Obligatiunile profesorului institutiei de invatamdnt

1.
2.

preuniversitar

Creeaza conditii optime pentru realizarea calitativa a practicii.
Colaboreaza cu profesorul-metodist privind organizarea si
desfasurarea practicii.
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Organizeaza si desfdsoarda dupd plan modele de lectii variate
dupa tipologie (la disciplina pe care o preda).

Organizeaza consultatii si semneazd proiectele activitatilor
educationale, organizate si desfagurate de practicanti.

Asista, analizeazd si apreciaza activitatile educationale
organizate si dirijate de studentii-practicanti.

Obligatiunile studentului—practicant

Sa studieze profund obiectivele si continutul practicii.

Sa repete preventiv materialul teoretic, care va servi ca baza
pentru desfasurarea practicii respective.

Sa manifeste inteligenta, constiinciozitate, responsabilitate, spirit
de disciplind, spirit creativ si activ in organizarea actiunilor
educationale cu elevii.

Sa aiba atitudine binevoitoare, respect si stimd fata de
personalitatea elevului.

In relatiile cu colegii, lucritorii institutiei de invatamant sa dea
dovada de tact pedagogic.

Sa se consulte cu profesorul-metodist, dirigintele clasei in
elaborarea proiectului activitatii educationale.

Sa posede tehnica aplicarii metodelor de cercetare
psihopedagogica.

Sa asiste si sd efectueze analiza psihopedagogica a lectiilor
asistate.

Sa inregistreze la timp si corect datele privind cercetarea
psihopedagogica cu analiza si interpretarea lor.

Sa prezinte 1in termenul stabilit profesorului-metodist
documentatia la practica pentru verificare.

Documentatia studentului-practicant

Caietul de inregistrare a datelor cercetarilor psihopedagogice
asupra elevului si grupului scolar (agenda).
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Fisa de caracterizare psihopedagogica a elevului.

Fisa de caracterizare psihopedagogica a grupului scolar.

4. Proiectul didactic al orei de dirigentie sau al altei activitati
educationale.

5. Setul de materiale didactice si cele utilizate in procesul de

cercetare (diagrame, sociomatricea, sociograma, produse ale

activitatii elevilor cercetati, chestionare, etc.).

@

Continutul si forma caietului — zilnic al studentului la
practica

=

Foaie de titlu al caietului — zilnic (vezi Anexa 1).
2. Structura caietului-zilnic:
— Pagina 1. Obiectivele practicii de initiere (psihopedagogice).
— Pagina 2. Obligatiunile studentului-practicant.
— Pagina 3. Lista elevilor clasei. Numele, prenumele elevului
cercetat.
— Pagina 4. Orarul lectiilor si orarul sunetelor.
— Pagina 5. Programul la practica pedagogica.
— Pagina 6. Evidenta activitatii practicii.
Continutul activitatii la practica si fixarea rezultatelor se realizeaza
conform urmatorului tabel:

Data | Tema, obiectivele, programul de | Analiza  psihopedagogica a
cercetare si continutul practicii rezultatelor obtinute, concluzii,
propuneri

Tematica si continutul practicii de initiere
(psihopedagogica) la pedagogie

l. Procesul de invitamant — cadrul principal de organizare a

6




» Resurse valorice, umane si materiale si implicatiile lor
asupra  functionalitaii  sistemului  procesului de
invatamant.

» Predarea, invatarea si evaluarea ca activitati fundamentale

ale procesului de invatamant si interactiunea lor.

Aplicarea principiilor didactice 1n procesul de invatdmant.

Sistemul metodelor de 1Invatamant si specificitatea

utilizarii acestora 1n procesul predarii diferitelor discipline

de Invatamant (istorie, limbi moderne, limba si literatura
romand, matematicd, informatica, etc.).

Stiluri didactice folosite Tn organizarea si dirijarea activitatilor

instructiv-educative in gimnaziu si liceu

» Comunicarea didactica: specific, factori favorizanti si
surse de blocaj.

» Caracteristici ale relatiilor educationale.

» Personalitatea si competentele cadrului didactic.

> Strategii de individualizare si diferentierea instruirii si
educatiei.

Evaluarea activitatii didactice

> Elaborarea si aplicarea probelor si a tehnicilor de
evaluare.
> Interpretarea rezultatelor si acordarea de calificative
elevilor.
> Obiectivitatea evaluarii rezultatelor elevilor.
Organizarea si desfasurarea activitatii educationale

\ A%

Tematica si continutul practicii de initiere
(psihopedagogica) la psihologie

Studentii practicanti in decursul practicii vor fi antrenati in
cercetarea psihopedagogicd a unui elev si a grupului scolar
educational.

Ei vor aplica diferite metode de cercetare psihopedagogica
pentru cunoasterea elevului si a grupului scolar: observatia,
experimentul psihopedagogic (de constatare), chestionarul,
interviul, conversatia, metoda biografica, analiza documentelor
scolare, studierea si analiza produselor activitatii elevilor,
testele, metoda sociometrica.
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Studentii vor evalua nivelul de dezvoltare psihica a elevului si
grupului scolar, manifestarea lor in cadrul lectiilor, activitatilor
educationale (ora de dirigentie, activitati extradidactice),
recreatii, etc.

Drept orientare pentru cercetare vor servi indicatorii prezentati
in structura fiselor psihopedagogice de cercetare a elevului si a
grupului scolar. (vezi Anexa 2; 3)



Anexa 1

Universitatea de Stat ”Bogdan Petriceicu Hasdeu” din Cahul
Facultatea:

Specialitatea:

Agenda

La practica de initiere (psihopedagogici) a studentului (studentei)
din grupa

Numele, prenumele

Locul desfasurarii practicii:

Profesorul-metodist:

CAHUL -20__
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Anexa 2

Fisa de caracterizare psihopedagogica a elevului

Date personale

Numele si prenumele elevului
Locul si data nasterii
Domiciliul

Scoala si clasa in care invata

Date familiale
Ocupatia si locul de munca al parintilor:
Tatal
Mama
Structura si componenta familiei:
a) Tipul familiei
QO normala
Q tatal (mama) decedat
Q parinti despartiti
Q parinti vitregi (unul, amandoi)
b) Frati (surori) mai mici, mai mari

Nr.
crt.

Nr.

Varsta Ocupatia Varsta Ocupatia

crt.

Alte situatii alte persoane (rude) apropiate in

familie

0w

OoDAO0DDO

Atmosfera si climatul educativ:

raporturi armonioase, de intelegere intre parinti si intre parinti si
copii;

raporturi punctate de conflicte mici si trecatoare;

dezacorduri puternice in familie, conflicte frecvente;

familie destramata sau pe cale de destramare.

Conditii de viata si de munca ale elevului:

foarte precare;

la limita;
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Medii generale (anuale)

o

P NWAOUUONOORE

oooo0Ypooo

acceptabile;
bune;
foarte bune.

Influente extrafamiliale (vecini, prieteni, colegi):

reduse;
ample;
frecvente;
intamplatoare.

I11. Dezvoltare fizica si starea sdnatatii
1.Caracteristici ale dezvoltarii fizice

2.

3.

IV.Rezultate in activitatea elevului

1.

Imbolnaviri:

a) anterioare intrarii in scoald

b) pe parcursul scolaritatii
handicapuri

Deficiente,

(senzoriale,

motorii)

Rezultate la invatatura
a) Grafic global (pe clase) b) Date selective
elev fb. Materii cu rezultatele
Clasa - -
(anul) Cele mai Cele mai
b bune (m) slabe (m)
m
s
Clasificat
n/N clasa (anul)

P e e e e

C) Aspiratiile si reactiile parintilor in legatura cu rezultatele scolare

ale elevului
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Cercuri pe obiecte frecventate de Participarea la concursuri scolare si
elev extragcolare
Clasa — cercul | Rezultate Clasa — concursul Rezultate

3. Activitatea independentd desfasurata de elev:

O neselectivi  Rezolva probleme de: Alte activitati
Lectura . - .
O selectiva arte plastice, muzica,
in ce domenii: 0O matematica sport, formatii artistice
Q fizica etc.
Q tehnica
a

4. Ce vrea sd urmeze la absolvirea scolii, gimnaziului, a liceului.
a) Dorintele parintilor: b) Aspiratiile elevului:

V. Procesele cognitive si stilul de munca intelectuala
1. Caracteristici ale functiei sensorio-perceptive:
O predomind modalitatea vizuala O perceptiec  difuza, superficiald a

de receptie a informatiei; materialului de invétare;
O predomind modalitatea auditiva O perceptic  complexd  (spirit  de
de receptie a informatiei; observatiei).

2. Nivelul de inteligentd: puterea de judecatd, capacitatea de
intelegere, perceperea de a sistematiza, de a deprinde esentialul,
de a stabili legaturi (asociatii) etc.

Inteligenta Inteligenta Inteligenta Inteligenta Inteligenta sub
foarte buna bund mediocra scazutd limita

12



3. Memoria:

Foarte bund Buna Medie Slaba Foarte slaba
4. Imaginatia:
Q Saracg; Q reproductiva; Q pentru activitati
O Bogats; Q creatoare; tehnice;
Q pentru activitati
literar-artistice;
5. Limbajul:
— Vocabular bogat; — Exprimare usoara | — Vocabular redus; — Vocabular foarte
— Exprimare si corectd; — exprimare greoaie; sarac;
frumoasa si — exprimare inco-
corecta; recta;

6. Stilul sdu de munca:
a) Cum lucreaza:

b) Sarguinta (harnicia):

Sistematic, temeinic, cu
preocupari de adancire (depasind
manualul sau programul);

Organizat, ritmic, ramanand in

limitele manualului (programei);
Inegal, prezintd fluctuatii vizibile

in note, alterneaza pregatirea
constiincioasd cu perioade de
delasare;

Neglijent improvizeaza raspun-
surile, copiaza temele, speculeaza
nota,

invatd in salturi, numai pentru a
obtine nota de trecere (cu lacune
mari In cunostinte);

Foarte | Sarguin | Putin | Deloc

sarguin- | _cjos sirguin | sirgu-

c1os cios incios

¢) Independenta, creativitate:

Q Inventiv, cu manifestari de
creativitate;

O Ocazional are initiativd, manifesta
independenta;

O Lucreazd mai mult sablonat,
stereotip;

O Nu manifesta deloc initiativd si
independenta;

(alte mentiuni)
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VI. Conduita la lectii si In grupul scolar

1. Conduita elevului la lectii:

a) Cum se pregateste:

]

]

vine pregatit la ore, cu temele de
acasa facute cu regularitate;
alterneazd pregitirea  constiin-
cioasa cu perioade de delasare;

b) Participarea:

]

intervine cu completdri, participa
activ, 1isi aduce contributia
spontand la tema noua;

manifesta interes inegal, fluctuant;
se lasd greu antrenat, participa
numai cand este solicitat;

a

a

obisnuit, inactiv, parca absent,
numai observatiile repetate il aduc
la ordine;

¢) Disciplina la lectii:

a

se incadreaza in disciplina lectiei,
este receptiv la observatii si
indrumari;

disciplinat numai in conditii de

supraveghere, nereceptiv la
cerintele scolare;
nedisciplinat,  chiar  turbulent,

atrage si pe altii n abateri,
fuge de la ore, are atitudine de
bravare, preocupari laterale;

2. Corelatia dintre rezultate, posibilitati intelectuale (aptitudini) si

motivatie (sarguintd, interes, etc.).

3. Activitatea si conduita elevului in grupul scolar:

a) Cum participa la viata colectivului:

a

mai mult retras, izolat, nu se
intereseaza de problemele
colectivului;

se sustrage de la munci sociale,
lucreaza numai din obligatii;

face strictul necesar, dar fara vreo
initiativa;

se integreaza in colectiv, este bun
executant, dar fara opinie proprie;
autoritar, bun organizator §i
animator al colectivului;
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b) Cum este apreciat de colegi:

a

a

bun coleg, sensibil la greutitile,
problemele celorlalti;

preocupat mai mult de sine,
individualist, egoist;

pretuit  pentru  rezultatele la
invatatura,

apreciat  pentru  pozitia in
colectivul clasei;

pretuit pentru performante
extragcolare;




<)

Atitudinea elevului

fata

de  aprecierea  colegilor

opopooo &

Comportarea generala a elevului, nota la purtare:

cu abateri disciplinare grave;

cu abateri disciplinare minore, dar mai frecvente;

comportare corecta, cuviincioasa,

este un exemplu de purtare.

Atitudinile si reactiile elevului fatd de aprecieri si note: (nota

criticd, reactii fatd de note, efecte frustrante ale aprecierii gcolare, stari
de anxietate, aspiratiile elevului in legéaturd cu performantele scolare,

reactiile elevului

profesorului).

fatd de aprecierile pozitive si

negative ale

VII. Trasaturi de personalitate
1. Firea si temperamentul elevului:

a)

Introvertit — extravertit:

Q deschis, comunicativ, sociabil;

Q
Q

inchis, rezervat, putin sociabil;

(tip combinat)

b) Temperament:

a

Q
Q

a

impulsiv, uneori
brutal,

energic, vioi, usor adaptabil;
linistit, domol, retinut, chiar
lent;

rezistenta redusa la

extrem de sensibil;

nestapanit,

efort,

2. Echilibrul emotiv:

a

a

hiperemotiv,
performantele;

excesiv de timid,

(tip combinat)

c) Dispozitia afectiva generala:

Q realist, cu inclinatii
practice, utilitariste;

a vesel, optimist;

Q visator, cu tendinte
romantice;

O inclinat spre meditatie,
“interiorizare”, singuratate;

Q mai mult trist, uneori
deprimat, cu o umbra de
melancolie.

emotiile 1i dezorganizeaza

emotiv, dar fara reactii dezadaptante;
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Q controlat, stapanit (cu pretul unui efort);
O calm, echilibrat, uneori nepésator.

3. Insusiri aptitudinale:

O lucreaza repede, rezolva usor si corect sarcinile de invatare;

O rezolva corect, dar consumd mai mult timp si investeste mai
multa energie;

Q lucreaza greoi, cu erori, nu se incadreaza in timp.

4. Trasaturi de caracter:
a) atitudini fatd de munca:

Q pozitive
Q negative
b) atitudini fata de altii:
Q pozitive
Q negative
¢) atitudini fata de sine:
Q pozitive
Q negative

VIII. Masuri, actiuni pentru imbunatatirea situatiei

1. Cu parintii:

2. Cu dirigintii si cu ceilalti profesori:

3. Cu elevul cercetat:
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IX. Concluzii:
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Anexa 3

Fisa de caracterizare psihopedagogica a grupului scolar

I Informatii generale despre clasa
— numarul de elevi.
— Varsta.
— profesia parintilor.
— starea sanatatii.
— rezultatele la invatatura.

Graficul global al rezultatelor la invatatura

Nr.d/o Numele, 109|187 |6 |5(4| 3| 2 1
prenumele

1

2

3

Graficul global pe semestre. Media generald la Limba
Engleza, Istorie, Matematica, Inforatica,
specializarii fiecarui student)

etc. (conform

Nr.d/o | Numele, prenumele Semestru | Semestru 11
1
2
3
4
— aptitudini.

— 1insugiri aptitudinale.
— starea generala.
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1. Dinamica grupului

— totalitatea transformadrilor care au loc in interiorul grupului
scolar.
— gradul de coeziune a colectivului.

I11. Specificul clasei ca microgrup social

— climatul socioafectiv al grupului.
— rolul microgrupurilor formate.
— normele care se impun in viata colectivului
— prezenta criticii, autocriticii, atitudinea elevilor fata de critica
— conflicte din interiorul grupului scolar, frecventa si modul de
depasire a lor, motivele aparitiei conflictelor.
1. Aparitia sentimentului de invidie.
2. Aparitia sentimentului de superioritate.
3. Aparitia sentimentului de egoism.

IV. Modalitati de depasire ale conflictelor

1. Organizarea orelor de dirigentie pe temele : ,,Educatia
morala”, ,,Codul bunelor maniere”.
Acceptarea relatii de catre elevi.
3. Aducerea la cunostintd a parintilor despre
comportamentul elevilor.
V. Masuri pentru imbunatatirea situatiei

N

1. Discutii cu parintii.
2. Discutii cu dirigintele si ceilalti profesori.
3. Discutii cu grupul de elevi.
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VI. Concluzii:
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