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Preliminarii

Rezolvarea obiectivelor complexe ce stau in fata institutiilor
superioare de Invatamant in contextul cerintelor Procesului de la
Bologna vizeaza perfectionarea formarii teoretice §i practice a
studentilor — viitori profesori pentru a putea dispune de o buna
pregatire pedagogica si psihologicd si de competentele didactice
necesare care le va permite realizarea unui invatimant modern,
formativ-dezvoltativ in institutiile de invatamant preuniversitare.

Practica psihogogicd va crea conditii pentru cunoasterea
specificului activitatii Serviciului psihologic scolar in institutiile
educationale preuniversitare, cit si initierea Tn domeniul profesarii

acestei specilitdti in alte tipuri de institutii. Continutul teoretico-
aplicativ al practicii psihologice va oferi posibilitatea:

- cunoagterii tipurilor de activitati exercitate de psihologul
scolar intr-o institutie educationald;

- determinarea cimpului de interventie in lucrul cu elevii, clasa,
corpul didactic si parintii;

- 1mbogatirea portofoliului cu metode de interventie
psihologicd si Insusirea metodelor de prelucrare, interpretare si
prezentare a rezultatelor, toate acestea stimulind interesul pentru
asistenta si cercetarea psihologica.

Viitoarele cadre didactice isi vor fortifica abilitatile privind
interactiunea cu toti actorii procesului educational, metodele de
determinare a grupurilor si factorilor de risc psihologic, cit si caile de
sprijin si interventie in diferitele situatii scolare, vor duce observari
sistematice asupra unor subiecti identificati pentru cercetarea
psihologica.

Practica psihologicd va avea loc in licee (scoli) din raza
orasului Cahul, fiind preconizatd pentru anul IIl, semestrul VI (in
conformitate cu planurile de Invataméant elaborate la facultate si
catedra de specialitate). In cadrul practicii studentii, sub dubla
coordonare, vor fi ghidati de mentorul de practicd psihologica

2



(profesorul-metodist) si psihologul scolar din cadrul institutiei
educationale in care a fost realizata repartizarea.

Durata practicii este de 4 sdptamini (4 saptimini X 5 zile X 6
ore per zi). Total: 240 ore dintre care 120 ore contact direct si 120 ore
— pentru activitatea individuald. Primele trei saptamini practica
psihologica se va desfasura in licee, iar ultima saptamina in fiecare zi
studentii, in urma intelegerii prealabile, se vor deplasa la alte tipuri de
institutii pentru a cunoaste specificul activitatii psihologului, dupa
cum urmeaza:

a) psihologul in cadrul Centrului de Zi pentru copiii cu
disabilitati fizice si mintale din or. Cahul/si clasa
incluziva pentru copiii cu handicap fizic din cadrul
asociatiei ,,Azi”, Cahul;

b) activitatea psihologului la Centrul de informare si
consiliere a victimelor violentei, Cahul;

C) psihologul in cadrul Centrului pentru copiii strazii,
Cahul;

d) serviciul psihologic realizat in cadrul Politiei or.
Cahul;

e) serviciul psihologic in cadrul Scolii Profesionale Nr.
1 Cahul.

Pentru practica psihologicd sunt prevazute 8 credite
transferabile. Sistemul de evaluare al studentului se bazeaza pe
verificarea achizitiilor acumulate in cadrul practicii psihologice ca
medie a mai multor parametri, inclusiv portofoliul practicii
psihologice. Evaluarea finala se va desfasura sub forma de examen.

La organizarea practicii psihologice a studentilor trebuie sa
tinem cont de urmatoarele acte normative:

—  Legea Invatamantului Republicii Moldova;

— Sistemul European de Credite Transferabile (ECTS);

— Ghidul de implementare a Sistemului National de Credite de
Studiu (SNCS);



Regulamentul (provizoriu) de organizare si desfasurare a
procesului didactic in Universitatea de Stat ,,Bogdan Petriceicu
Hasdeu” din Cahul pe baza ECTS si SNCS;

Planurile de invatamant elaborate pentru specializarile cu profil
pedagogic;

Regulamentul cu privire la  Asistenta Psihologica
Preuniversitara (APP) in Republica Moldova;

Conventia ONU despre drepturile copilului;

Obiectivele practicii psihologice

Familiarizarea studentilor cu functiile si responsabilitatile
psihologului scolar;
Studierea principalelor aspecte in desfasurarea activitatilor de
bazd ale psihologului scolar — psihodisgnostic, corectie,
profilaxie si consiliere psihologica;
Familiarizarea cu planul de activitate al psihologului scolar si
documentarea activitatilor realizate in ultimii 2 ani;
Aplicarea in practicd a cunostintelor de psihologie,
confruntarea informatiilor cu realitatea scolard si prelucrarea
datelor obtinute in conformitate cu cunostintele teoretice
insusite.
Formarea deprinderilor de a observa, a analiza, a aprecia
fenomenele psihologice real existente, cauzele, conditiile si
caracterul aparitiei/dezvoltarii, cit si consecintelor acestora in
baza unui studiu individual asupra unui subiect educational ales
in scop de cercetare;:
e sa inteleagd si sd explice particularititile comportarii
elevului in situatii concrete.
e a forma priceperea de a determina strategii psihologice
armonioasa a elevilor;
e a forma la studenti deprinderi de a inregistra la timp si
corect datele cercetarii, concluziile s$i propunerile
efectuate in timpul practicii si a prelucra informatia



6.

obtinutd 1in rezultatul organizarii si  desfasurarii
cercetarilor psihopedagogice.
Cunoasterea unor modalitdti concrete prin care este asigurat
caracterul predominant formativ-dezvoltativ al invatamantului
in institutia de invatamant (gimnaziu, liceu).
Diferentierea si nominalizarea metodelor si strategiilor de
interventie a psihologului scolar 1n lucrul cu clasa, elevii,
pedagogii si parintii;
Asistarea si analiza psihologica a unor activitati cu continut
psihologic (ore de psihologie, adunarea pdarinteascd, sedinta
sectiei metodice a dirigintilor de clasa, sedinta consiliului
profesoral...)

9. Cunoasterea particularitatilor de baza in exercitarea functiilor

psihologului scolar in institutia educationala (liceu, scoald) prin
comparatie cu responsabilitatile psihologului in alte tipuri de
instituti i structuri.

Obligatiunile profesorului — metodist
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Realizeaza consultatii pentru studentii-practicanti.

Stabileste relatii cu directorul, directorul-adjunct, psihologul
scolar a institutiei de invatimant, unde au fost repartizati la
practica studentii.

Conduce activitatea de cercetare psihopedagogica desfasurata
de studenti.

Verifica completarea portofoliului pentru practica.

Asistd, analizeaza i apreciaza activitatile educationale
organizate si dirijate de studenti.

La sfarsitul practicii efectueaza evaluarea si noteaza rezultatele
obtinute de studenti la practica.

Obligatiunile psihologului

din institutia de invatamint preuniversitar

1.
2.

Creeaza conditii optime pentru realizarea calitativa a practicii.
Colaboreazd cu profesorul-metodist privind organizarea si
desfasurarea practicii.



Permite studentilor practicanti sd facd cunostinta cu materialele
portofoliului activitatilor relevante realizate in scop psihologic
in ultimii 2 ani;

Organizeaza si desfagsoard dupa plan diferite activititi de
diagnostic, corectie, profilaxie si consiliere psihologica;
Asigura conexiunea dintre studenti si corpul profesoral pentru
asigurarea asistarii la ore si participarea 1n cadrul
evenimentelor colectivului didactic — consiliu profesoral,
adunare de parinti s.a.

Organizeaza asistd, analizeaza §i apreciaza activitdtile
organizate si dirijate de studentii-practicanti.

Obligatiunile studentului—practicant

10.

11.

Sa studieze profund obiectivele si continutul practicii.

Sa repete preventiv materialul teoretic, care va servi ca baza
pentru desfasurarea practicii respective.

Sa manifeste inteligentd, constiinciozitate, responsabilitate,
spirit de disciplind, spirit creativ si activ in organizarea
actiunilor educationale cu elevii.

Sa aiba atitudine binevoitoare, respect si stimd fatd de
personalitatea elevului.

In relatiile cu colegii, lucritorii institutiei de invatimant si dea
dovada de tact pedagogic.

Sa se consulte cu profesorul-metodist si psihologul in
realizarea activitatilor cu continut psihologic.

Sa posede tehnica aplicarii si interpretarii metodelor de
cercetare psihologica.

Sa asiste i sd efectueze analiza psihopedagogica a lectiilor
asistate.

Sa inregistreze la timp si corect datele privind cercetarea
psihopedagogica cu analiza si interpretarea lor.

Sa realizeze intreg continutul sarcinilor psihologice destinate
practicii psihologice

Sa prezinte in termen de 7 zile de la finalizarea practicii
profesorului-metodist documentatia la practica pentru
verificare.



Documentatia studentului-practicant

1.
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Caietul de Inregistrare a datelor cercetarilor psihologice
realizate zilnic (agenda).

Fisa de observare a lectiei 1n clasele primare.

Fisa de observare a elevului din ciclul liceal.

Fisa de observare a profesorului din ciclul gimnazial.

Fisa de caracterizare psihopedagogica a elevului.

2 proiecte didactice a orelor de dirigintie asistate in ciclul
gimnazial, liceal.

Set de materiale ce descriu tipul institutiei de invatamint,
regulamentul intern, programul de activitate al psihologului,
inscrieri despre activitatile relevante realizate de psiholog.
Fisele de lucru cu elevul studiat, analize a diferitor teste si
metode utilizate.

Programul corectiv-dezvoltativ elaborat si exersat.

. Produse ale activitatii elevilor, materiale ale consiliilor

profesorale, activitatilor psihologice.

Continutul si forma caietului — zilnic al studentului
la practica

Lo

Foaie de titlu al caietului — zilnic (vezi Anexa 1).
Structura caietului-zilnic:

— Pagina 1. Obiectivele practicii psihologice.

— Pagina 2. Obligatiunile studentului-practicant.
— Pagina 3. Orarul lectiilor si orarul sunetelor.
— Pagina 4. Programul la practica psihologica.
— Pagina 5.. Evidenta activitatii practicii.

Continutul activitatii la practica si fixarea rezultatelor se realizeaza
conform urmatorului tabel:



Data | Tema, obiectivele, programul de | Analiza  psihopedagogica a
cercetare si continutul practicii rezultatelor obtinute, concluzii,
propuneri

Tematica si continutul practicii psihologice

I.  Perioada de initiere — I siptimina

Sarcini:
. cunoasterea programului scolar;
. cunoasterea regulamentului intern de functionare a institutiei
de invatamant;
. planul de activitate al institutiei (obligatoriu tematica
Consiliilor profesorale planificate pentru aceasta perioada);
. planul de lucru al psihologului scolar;
. portofoliul cu materiale relevante din ultimii 2 ani;
. documentarea activitatii de asistentd psihologica — registre,

procese verbale, fise de studiere psihopedagogica;

in aceastd perioadd fiecare student de asemenea urmeazi s
asiste in total la 6 ore diferite, dar completeaza 3 fise de evaluare
diferite ca obiect de cercetare si ca ciclu scolar.

Astfel:

a) 2 ore asista la ciclul primar. Scopul asistarii este observarea
activitatii Tnvatatorului si elevilor la ore, metode si tehnici de
stimulare a activismului elevilor, studierea climatului si
coeziunii elevilor, evidentierea elevilor cu nereusita la
invataturd. Finalitate — completarea fisei de observatie
psihopedagogica a lectiei.




b) 2 ore asisti la lectii in ciclul liceal cu scop de observare a
activitatii elevilor la ore. Finalitate — completarea fiselor
psihopedegogice de observare a activitatii elevului pentru
determinarea activitatii proceselor psihice cognitive,
comportamentul la ore si in afara acestora, interesul si
motivatia pentru diferite obicte de studiu;

C) 2 ore asisti in ciclul gimnazial pentru observarea activitatii
profesorului la obiect. Scopul asistarii: identificarea
metodelor si tehnicilor utilizate de profesor la ore,
mentinerea activismului elevilor, interrelationarea cu clasa,
climatul psihologic la ore. Finalitate — completarea fisei de
observare a activitatii profesorului la obiect.

In urma asistarii studentii practicanti pot face schimb de opinii cu
profesorii/invatatorii pentru a determina veridicitatea observatiilor
facute si caracterul sistematic sau intimplator al anumitor manifestari
psihologice. In aceasti siptiminid fiecare student practicant isi
selecteaza 1 elev de orice virsta ( preferential virsta scolarda mica sau
gimnaziala initiald) ca subiect al urmatoarei cercetari psihologice (se
acceptd si selectarea in perechi pentru consultantd reciproca) si
stabileste contact cu acesta prin intermediul psihologului sau a
dirigintelui de clasa pentru obtinerea consimtamintului acestuia. Se
acceptd si varianta identificarii unui elev din grupul de risc ( insucces
scolar, comportament asocial, izolat ca statut social s.a)

1. Perioada studiului individual — 11 — 11l siptimina
Sarcini:

In aceasta perioada studentii trebuie sa utilizeze toate cunostintele
teoretice acumulate privind metodele de colectare a informatiilor
psihologice despre subiectul educatiei si interpretarea acestora.
Aceste metode se vor utiliza cu scopul de a identifica factorii care
au contribuit la aparitia situatiei de vulnerabilitate si risc a
subiectului cercetarii. Asta presupune:

a) Studiul teoretic §i reamintirea privind multitudinea de metode
utilizate pentru colectarea datelor psihologice (studiu 1in
biblioteca ( 1-2 zile)
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b) identificarea unui set de metode de cercetare a subiectului
educatiei (observarea activa si pasiva, convorbirea cu elevul,
parintii, dirigintele, colegii), chestionarul, interviul, teste cu
diferite scopuri, sondajul de opinie, scari de apreciere §.a.

c) stabilirea unui grafic de lucru impreuna cu subiectul si
obtinerea consimtamintului acestuia;

d) utilizarea acestui set de metode in lucrul cu subiectul cercetat si
identificarea pentru sine a cauzelor care fac persistend
problema subiectului,

e) crearea profilului psihologic al subiectului cercetarii;

f) identificarea cailor si strategiilor de interventie posibile pentru
corectia si formarea armonioasa a elevilor studiati si discutarea
acestora Tmpreund cu psihologul institutiei de invatamint si
mentorul practicii psihologice ( 1-2 zile);

g) Aprobarea strategiilor selectate de interventie de catre mentorul
practicii;

h) Lucrul corectiv-dezvoltativ si prelucrarea datelor obtinute;

i) Sistematizarea informatiilor si pregdtirea acestorapentru
portofoliul practicii.

A doua sarcind a acestei perioade este asistarea la 2 ore de
dirigintie in clasele primare, gimnaziale, liceale, obtinerea
consimtamintului profesorului-psiholog de preluare a proiectelor
didactice ale orelor asistate, copierea si pregitirea proiectelor
didactice pentru plasarea in portofoliul practicii psihologice.

in perioada dati studentii vor mai realiza urmitoarele sarcini:
sarcini:

a) participarea Tmpreund cu psihologul scolar la
activitatile desfasurate in domeniul OSP — orientarii
scolare si profesionale;

b) asistarea psihologului in prelucrarea cantitativa si
calitativa a rezultatelor;

c) completarea portofoliului practicii psihologice cu
diverse metode utilizate in Orientarea scolard si
profesionala;
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d) prelucrarea altor materiale din cadrul practicii
psihologice;

I11. Practica psihologica in alte tipuri de institutii —siptimina a
v

Sarcini:

Cunoasterea activitatii psihologului scolar prin conectarea cu
functiile si responsabilitatile unui psiholog care activeaza in diferite
tipuri de structuri §i organizatii cu accent pe categoriile de persoane
cu patologii sau abateri de la dezvoltarea in norma. Programul este
structurat astfel:

- psihologul in cadrul Centrului de Zi pentru copiii cu
disabilitati fizice si mintale din or. Cahul/clasa incluziva
pentru copiii cu handicap fizic din cadrul asociatiei ,,Azi”,
Cahul;;

- activitatea psihologului la Centrul de informare si consiliere a

victimelor violentei, Cahul;

- psihologul in cadrul Centrului pentru copiii strazii, Cahul/
serviciul psihologic in cadrul Scolii Profesionale Nr. 1 Cahul;

- serviciul psihologic realizat in cadrul Politiei or. Cahul,;

- Zi de totalizare a activitatii.
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Anexa 1

Universitatea de Stat ”’Bogdan Petriceicu Hasdeu” din

Cahul
Facultatea:

Specialitatea:

Agenda

La practica psihologica a studentului (studentei) din grupa

Numele, prenumele

Locul desfasurarii practicii:

Profesorul-metodist:

CAHUL - 2013
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Anexa 2

Fisa de caracterizare psihopedagogica a elevului

Date personale

Numele si prenumele elevului
Locul si data nasterii
Domiciliul

Scoala si clasa in care invata

Date familiale

Ocupatia si locul de munca al parintilor:
Tatal

Mama

Structura si componenta familiei:

a) Tipul familiei

O normala

O tatal (mama) decedat

Q parinti despartiti

Q parinti vitregi (unul, amandoi)
b) Frati (surori) mai mici, mai mari

Nr.
crt.

Varsta Ocupatia Varsta Ocupatia

Nr.
crt.

Alte situatii alte persoane (rude) apropiate in

familie

0w

oo*00D0

Atmosfera si climatul educativ:

raporturi armonioase, de intelegere intre parinti si Intre parinti si
copii;

raporturi punctate de conflicte mici §i trecdtoare;

dezacorduri puternice in familie, conflicte frecvente;

familie destramata sau pe cale de destramare.

Conditii de viatad si de munca ale elevului:

foarte precare;

la limita;
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Medii generale (anuale)

o

P NWAOUUONOOE

S Ly Ny By

acceptabile;
bune;
foarte bune.

Influente extrafamiliale (vecini, prieteni, colegi):

reduse;
ample;
frecvente;
intamplatoare.

I11. Dezvoltare fizica si starea sanatatii
1.Caracteristici ale dezvoltarii fizice

2.

3.

IV.Rezultate in activitatea elevului

1.

Imbolnaviri:

a) anterioare intrarii in scoala
b) pe parcursul scolaritatii
handicapuri

Deficiente,

(senzoriale,

motorii)

Rezultate la invatatura
a) Grafic global (pe clase) b) Date selective
elev fb. Materii cu rezultatele
Clasa - -
(anul) Cele mai Cele mai
b bune (m) slabe (m)
m
s
Clasificat
n/N clasa (anul)

P e e e e

c) Aspiratiile si reactiile parintilor in legatura cu rezultatele

scolare ale elevului
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2

Cercuri pe obiecte frecventate de Participarea la concursuri scolare si
elev extragcolare
Clasa — cercul | Rezultate Clasa — concursul Rezultate

3. Activitatea independenta desfasurata de elev:

O neselectivi  Rezolva probleme de: Alte activitati
Lectura . - .
O selectiva arte plastice, muzica,
in ce domenii: O matematica sport, formatii artistice
Q fizica etc.
Q tehnica
Q

4. Ce vrea sa urmeze la absolvirea scolii, gimnaziului, a liceului.
a) Dorintele parintilor: b) Aspiratiile elevului:

V. Procesele cognitive si stilul de munca intelectuala
1. Caracteristici ale functiei sensorio-perceptive:
O predomind modalitatea vizuala Q perceptie  difuza, superficiala a

de receptie a informatiei; materialului de invétare;
O predomina modalitatea auditivdi O perceptic  complexd  (spirit  de
de receptie a informatiei; observatiei).

2. Nivelul de inteligenta: puterea de judecatd, capacitatea de
intelegere, perceperea de a sistematiza, de a deprinde esentialul,
de a stabili legaturi (asociatii) etc.

Inteligenta Inteligenta Inteligenta Inteligenta Inteligenta sub
foarte buna buna mediocra scazuta limita

15



3. Memoria:

Foarte buna Buni Medie

Slaba

Foarte slaba

4. Imaginatia:

Q pentru activitati
tehnice;
Q pentru activitati

literar-artistice;

— Vocabular redus;
— exprimare greoaie;

Q Séaraca; Q reproductiva;
Q Bogats; Q creatoare;
5. Limbajul:
— Vocabular bogat; | — Exprimare usoara
— Exprimare si corectd;
frumoasa si
corecta;

— Vocabular foarte

sarac;

— exprimare inco-

recta;

6. Stilul sau de munca:

a) Cum lucreaza:
Sistematic, temeinic, cu
preocupari de adancire (depasind
manualul sau programul);
Organizat, ritmic, ramanand 1in
limitele manualului (programei);
Inegal, prezintd fluctuatii vizibile
in note, alterneazd pregatirea
constiincioasa cu perioade de
delasare;
Neglijent improvizeaza raspun-
surile, copiaza temele, speculeaza
nota;
Invatd in salturi, numai pentru a
obtine nota de trecere (cu lacune
mari In cunostinte);

b) Sarguinta (harnicia):

Foarte | Sarguin | Putin | Deloc
sarguin- | _cjos sarguin | sargu-
c1os cios incios
¢) Independenta, creativitate:

Q Inventiv, cu manifestari de

creativitate;
O Ocazional are initiativd, manifesta
independenta;

O Lucreaza

stereotip;

O Nu manifesta deloc

independenta;

mai

mult

sablonat,

initiativa  si

(alte mentiuni)
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VI. Conduita la lectii si In grupul scolar

1. Conduita elevului la lectii:

a) Cum se pregateste:

a

a

vine pregatit la ore, cu temele de
acasa facute cu regularitate;
alterneazd pregatirea  constiin-
cioasa cu perioade de delasare;

b) Participarea:

a

intervine cu completari, participa
activ, 1isi aduce contributia
spontand la tema noua;

manifestd interes inegal, fluctuant;
se lasd greu antrenat, participad
numai cand este solicitat;

]

]

obisnuit, inactiv, parca absent,
numai observatiile repetate il aduc
la ordine;

¢) Disciplina la lectii:

]

se incadreaza in disciplina lectiei,
este receptiv la observatii si
Indrumari;

disciplinat numai in conditii de

supraveghere, nereceptiv la
cerintele scolare;
nedisciplinat,  chiar  turbulent,

atrage si pe altii in abateri;
fuge de la ore, are atitudine de
bravare, preocupari laterale;

2. Corelatia dintre rezultate, posibilitati intelectuale (aptitudini) si

motivatie (sarguintd, interes, etc.).

3. Activitatea si conduita elevului in grupul scolar:

a) Cum participa la viata colectivului:

a

mai mult retras, izolat, nu se
intereseaza de problemele
colectivului;

se sustrage de la munci sociale,
lucreazd numai din obligatii;

face strictul necesar, dar fara vreo
initiativa;

se integreaza in colectiv, este bun
executant, dar fara opinie proprie;
autoritar, bun organizator si
animator al colectivului;

17

b) Cum este apreciat de colegi:

]

]

bun coleg, sensibil la greutitile,
problemele celorlalti;

preocupat mai mult de sine,
individualist, egoist;

pretuit pentru rezultatele la
invatatura;

apreciat  pentru  pozitia in
colectivul clasei;

pretuit pentru performante
extrascolare;




¢)

Atitudinea  elevului  fata

de  aprecierea  colegilor

ogogooo®

Comportarea generald a elevului, nota la purtare:

cu abateri disciplinare grave;

cu abateri disciplinare minore, dar mai frecvente;

comportare corectd, cuviincioasa;

este un exemplu de purtare.

Atitudinile si reactiile elevului fatd de aprecieri i note: (nota

criticd, reactii fata de note, efecte frustrante ale aprecierii scolare, stari
de anxietate, aspiratiile elevului 1n legaturd cu performantele scolare,

reactiile elevului

profesorului).

fatd de aprecierile pozitive si negative ale

VII. Trasaturi de personalitate
1. Firea si temperamentul elevului:

a)

Introvertit — extravertit:

Q deschis, comunicativ, sociabil;

a

a

inchis, rezervat, putin sociabil;

(tip combinat)

b) Temperament:

a

Q
Q

a

impulsiv, uneori
brutal,

energic, vioi, usor adaptabil;
linistit, domol, retinut, chiar
lent;

rezistenta redusa la

extrem de sensibil;

nestapanit,

efort,

2. Echilibrul emotiv:
Q hiperemotiv, excesiv de timid, emotiile 1i dezorganizeaza

]

performantele;

(tip combinat)

c) Dispozitia afectiva generala:

Q realist, cu inclinatii
practice, utilitariste;

a vesel, optimist;

Q visator, cu tendinte
romantice;

O inclinat spre meditatie,
“interiorizare”, singuratate;

Q mai mult trist, uneori
deprimat, cu o umbra de
melancolie.

emotiv, dar fara reactii dezadaptante;
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Q controlat, stapanit (cu pretul unui efort);
Q calm, echilibrat, uneori nepasator.

3. Insusiri aptitudinale:

O lucreaza repede, rezolva usor si corect sarcinile de invatare;

Q rezolva corect, dar consumad mai mult timp si investeste mai
multd energie;

Q lucreaza greoi, cu erori, nu se incadreaza in timp.

4. Trasaturi de caracter:
a) atitudini fatd de munca:

Q pozitive
O negative
b) atitudini fatd de altii:
O pozitive
O negative
c) atitudini fatd de sine:
O pozitive
Q negative

VIII. Masuri, actiuni pentru imbunatatirea situatiei

1. Cu parintii:

2. Cu dirigintii si cu ceilalti profesori:

3. Cu elevul cercetat:
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IX. Concluzii:
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Anexa 3

Fisa de caracterizare psihopedagogica a grupului scolar

l. Informatii generale despre clasa
— numarul de elevi.
— Virsta.
— profesia parintilor.
— starea sanatatii.
— rezultatele la Invatatura.

Graficul global al rezultatelor la invatatura

Nr.d/o Numele, 10987 |6 |54 3| 2
prenumele
1
2
3
— aptitudini.

— 1Insusiri aptitudinale.
— starea generala.

1. Dinamica grupului

— totalitatea transformarilor care au loc in interiorul grupului
scolar.
— gradul de coeziune a colectivului.

111. Specificul clasei ca microgrup social
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— climatul socioafectiv al grupului.
— rolul microgrupurilor formate.
— normele care se impun in viata colectivului
— prezenta criticii, autocriticii, atitudinea elevilor fata de critica
— conflicte din interiorul grupului scolar, frecventa si modul de
depasire a lor, motivele aparitiei conflictelor.
1. Aparitia sentimentului de invidie.
2. Aparitia sentimentului de superioritate.
3. Aparitia sentimentului de egoism.

IV. Modalitati de depasire ale conflictelor

1. Organizarea orelor de dirigentie pe temele : ,,Educatia
morala”, ,,Codul bunelor maniere”.
Acceptarea relatii de catre elevi.
3. Aducerea la cunostinta a parintilor despre
comportamentul elevilor.
V. Masuri pentru imbunatatirea situatiei

N

1. Discutii cu parintii.
2. Discutii cu dirigintele si ceilalti profesori.
3. Discutii cu grupul de elevi.

V1. Concluzii:

22



Fisa de caracterizare psihopedagogica a elevului (pentru
elevii din clasele I-1V) dupa P.Golu, E.Verza, U.Zlate

|. Date personale
1. Numele si prenumele
2. Locul si data nasterii
3.Domiciliul
4. Scoala si clasa 1n care 1si face studiile
Il. Date familiale
1. Ocupatia si locul de munca al paringilor
Tatal
Mama
2. Structura si componenta familiei:
a) Tipul familiei:
Q normala
O tatdl (mama) decedat
O parinti despartiti
Q parinti vitregi (unul, amandoi)
b) Frati (surori) mai mari, mai mici.

Elrz Varsta Ocupatia ('?Ir: Varsta Ocupatia
1 1.
2 2.
3 3.
4 4,
Alte  situatii alte  persoane

(rude) apropiate in familie

3. Atmosfera si climatul educativ:
Q raporturi armonioase, de intelegere intre parinti si
intre parinti i copii;
0 raporturi punctate de conflicte mici si trecatoare;
o dezacorduri puternice in familie, conflicte frecvente;
o familie destrdmata sau pe cale de destramare.
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4. Conditii de viata si de munca ale elevului:
foarte precare;
la limita;
acceptabile;
bune;
foarte bune.
5. Influente extrafamiliare (vecini, prieteni, colegi):
reduse;
ample;
frecvente;
o intamplatoare.
I11. Dezvoltarea fizica si sanatatii
1. Caracteristici ale dezvoltarii fizice.
2. Imbolnaviri:

0O000D

[ iy |

a) anterioare intrarii in scoala

b) pe parcursul scolarizarii

3. Deficiente, dezabilitati (senzoriale, motorii)

IV. Particularititi ale debutului scolaritatii
1. Pregatirea copilului pentru a deveni scolar:

a) dezvoltarea motivelor si intereselor de
cunoastere
b) capacitatea de a efectua actiuni practice si

mentale
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c) capacitatea verbalizarii
reprezentarilor

d) gradul de independenta a proceselor
intelectuale

2. Simptomologii ale conduitei:
a Pozitive, adecvata inceperii scolaritatii;
o Negative, neadecvata inceperii scolaritatii.
3. Insertia in fluxul solicitarilor scolare:
a) caracteristici favorabili de integrare a copilului in
activitatea scolara

b) caracteristici nefavorabile de integrare a copilului in
activitatea scolara

V. Rezultatele obtinute de elev
1. Rezultatele la invatatura
Grafic global (pe clase)
Media
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| 1 11 v
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
Clasificat
n/N clasa (anul)
L1~ -1~
2. 3.
Cercuri pe obiecte Participarea la concursuri scolare
frecventate de elev si extrascolare
Clasa — Rezultate Clasa — Rezultate
cercul concursul
4. Activitatea independenta desfasuratd de elev:
a Citeste suplimentar din manual;
o Citeste si alte carti;
o Rezolva probleme in plus;
a Alte ocupatii (plastice, muzicale sportive, coregrafice,

etc.)
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VI. Procesele cognitive si stilul de munca intelectuala
1. Caracteristici ale functiei senzorio-perceptive:
o Predomind modalitatea vizuald de receptie a

informatiei;

o Predomind modalitatea auditivd de receptie a
informatiei;

o Perceptie difuzd, superficiala a materialului de
invatare;

o Perceptie complexa (spirit de observatie).
2. Nivelul de inteligenta:

Inteligenta Inteligenta Inteligenta Inteligenta Inteligenta

foarte buna buna mediocra scazuta sub limita
3. Memoria:

Foarte buna Buna Medie Slaba Foarte slaba

4. Imaginatia:

o Saraca; o reproductiva; Q pentru activitati tehnice;
o Bogata; O creatoare; Q pentru activitati literar-
artistice;
5. Limbajul:
— Vocabular bogat; — Exprimare ugoara si | —Vocabular redus; — Vocabular foarte sarac;
— Exprimare frumoasa | corecta, — exprimare greoaie; | — exprimare incorecta;
si corecta;

6. Stilul de munca:
a) cum lucreaza:
o Sistematic, ritmic, organizat;
a Inegal, cu fluctuatii in salturi;
o Neglijent, copiaza temele de la altii, asteapta sa i le
faca parintii;
O Mari lacune 1n cunostinte, ramineri in urma la
invatatura si la alte activitati;
o Alte
mentiuni
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b) Sirgui

nta:

Foarte sirguincios | Sirguincios

Putin sirguincios

Deloc sirguincios

c) Autonomie, creativitate:

a

000D

Inventiv, cu manifestari de creativitate;

Ocazional are initiativa, manifestd independentd;

Lucreaza mai mult sablonat, stereotip;

Nu manifesta deloc initiativa si independenta;

Alte
caracteristici

VII. Conduita elevului la lectie si in clasa

1. Conduita la lectie:
Atent, participd activ, cu interes;

o
0
o
0
2
0
Q
0

a

Atentia si interesul inegale, fluctuante;
De obicei pasiv, asteapta sa fie solicitat;

Prezent numai fizic, cu frecvente distrageri.

. Purtarea in general:

Exemplara, ireprosabila;
Corecta, cuviincioasa, buna;
Cu abateri comportamentale relativ frecvente, dar

nu grave;

Abateri comportamentale grave, devianta.
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VIII. Conduita in grup. integrarea sociala a elevului

1. Participarea la viata de grup:

a

a

[ M S

(M ]

3
o
0
o

Mai mult retras, rezervat, izolat, putin
comunicativ;

Participa la activitatea de grup numai dacd e
solicitat;

Este in contact cu grupul, se intereseaza, dar
prefera sarcinile executive;

Cauta activ contactul cu grupul, sociabil,
comunicativ, stabileste usor relatii, vine cu idei si
propuneri;

Activ, sociabil, comunicativ, cu initiativa, bun
organizator al grupului.

. Cum este vazut de colegi:

Bun coleg, sensibil, te intelegi si te imprietenesti
usor cu el;

Bun coleg, saritor la nevoie, te poti bizui pe el;
Preocupat mai mult de sine, individualist, egoist.

. Colegii 1l apreciaza pentru:

Rezultatele la invatatura;
Performantele extrascolare;
Pentru ca este prietenos, apreciat.

IX. Trasaturi de personalitate:

1. Temperamentul:

a

Puternic exteriorizat, impulsiv, nestapinit, inegal,
iritabil, uneori agresiv, activ, rezistent la solicitari,
cu sedinte de dominare a altora;
Exteriorizat, energic, vioi, mobil, echilibrat, usor
adaptabil, vorbaret, guraliv, nestatornic;
Calm, controlat, retinut, uneori nepdsator, mai
greu adaptabil, rezistent la solicitari repetitive;
Hipersensibil, interiorizat, retras, anxios;
Tip combinat.
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2
Q

a

. Emotivitate:
Foarte emotiv, excesiv de timid, emotiile fi
perturba activitatea;
Emotiv, dar fara reactii dezadaptative;
Neemotiv, indraznet.

Dispozitie afectiva predominanta:
Vesel, optimist;
Mai mult trist, deprimat.

. Insusiri aplicative:
Lucreaza repede, rezolva usor si corect sarcinile
de invatare;
Rezolva corect, dar consuma mai mult timp si
investeste mai multd energie;
Lucreaza greoi, cu erori, nu se incadreaza in timp.

5. Trasaturi de caracter 1n devenire:

a) atitudi
o
0

ni fatd de munca:
Pozitive,
Negative.

b) atitudini fata de altii:

Q
Q

Pozitive;
Negative.

c) atitudini fata de sine:

Q
Q

Pozitive;
Negative.

X. Masuri, actiuni pentru imbunéatatirea situatiei.

1.

Cu parintii:
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2. Cu dirigintii si cu ceilalti profesori:

3. Cu elevul cercetat:

XI. Concluzii:
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