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Anul I, semestrul 1

Total ore Numirul de ore pe saptimina
_ C S L
-_ — 5+
Cod Denumirea unititii de curs g 28 =3 Forma de Nr. credite
— S .= ERS evaluare
o° n g
F.01.0.001 Sociologia generala 180 90 90 3 2 1 E 6
F.01.0.002 Psihologia generala 150 75 75 3 2 E 5
G.01.0.003 | Tehnologii informationale 120 60 60 2 2 E 4
F.01.0.004 Metodologia cercetarii in stiintele socio-umane 90 45 45 2 1 E 3
G.01.0.005 | Limba moderna (notiuni generale si terminologie 120 60 60 4 E 4
specializata)
G.01.0.006 | Educatia fizica (curs practic) 1 60 30 30 2 admis
F.01.0.007 Teorii $i metode in asistenta sociald 120 45 75 2 1 E 4
F.01.0.008 | Politici sociale 120 45 75 2 1 E 4
Total C,S L 960 450 510 14 13 3 7 30
Anul I, semestrul 2
Total ore Numiirul de ore pe saptimina
_ C S L
- — [5+]
Cod Denumirea unititii de curs g S8 =3 Forma de Nr.credite
= S .= = evaluare
87 2=
F.02.0.009 Drept 1n asistenta socialad 180 90 90 3 2 1 E 6
F.02.0.010 Bazele asistentei sociale 180 90 90 3 2 1 E 6
F.02.0.011 Psihologia virstelor 180 90 90 3 2 1 E 6
G.02.0.012 | Limba moderna (traducere specializata) 60 30 30 2 E 2
S.02.0.013 Psihologia comunicarii 60 30 30 1 1 E 2
U.02.A.014 | Economia politica 180 60 120 2 1 E 6
G.02.A.015 | Educatia fizica (curs practic) 2 60 30 30 2 admis
Practica de initiere 60 30 30 E 2
Total C,S L 960 435 525 11 12 3 7 30
Total pe anul | 1920 885 1035 14 60




Anul 11, semestrul 3

Total ore Numirul de ore pe saptimina
= - = c S L F d
Cod Denumirea unitatii de curs = 28 23 orma de Nr. credite
= c 2 33 evaluare
87T n'g
F.03.0.016 Demografia si sociologia populatiei 150 60 90 2 2 E 5
F.03.0.017 Psihologia clinica 120 60 60 2 2 E 4
S.03.A.018/ | Psihologia si sociologia deviantei si delincventei / 120 60 60 2 2 E 4*
M.03.A.019 | Psihologia handicapului si a inadaptarii sociale
S.03.0.020 Statistica aplicatd in stiintele socio-umanistice 120 60 60 2 2 E 4
U.03.0.021 | Deontologia profesionald 120 60 60 2 2 E 4
S.03.0.022 Psihologia sociala 150 60 90 2 2 E 5*
M.03.A.023 | Servicii de asistenta sociald in medicina / 120 45 75 2 1 E 4
/S.03.A.024 | Servicii de asistenta sociala pentru populatie si comunitara
G.03.0.025 | Protectia civild 60 30 30 1 1 admis
Total C,S L 960 435 525 15 14 7 30
Anul 11, semestrul 4
Inclusiv Numiirul de ore pe saptimina
g - = Cc S L
Cod Denumirea unititii de curs I S8 =3 Forma de Nr. credite

5 = 33 evaluare

[ o° n -
U.04.0.026 | Filosofia 120 60 60 2 2 E 4
S.04.0.027 Educatia incluziva 90 45 45 2 1 E 3*
S.04.0.028 Voluntariat 1n asistenta sociala 150 75 75 3 2 E 5
U.04.0.029 | Destinul european al Republicii Moldova intre Orient si 60 30 30 1 1 E 2

Occident
S.04.0.030 Sistem contemporan de asistenta sociala 150 75 75 3 2 E 5
S.04.A.031/ | Politici de asistenta sociala pentru populatie/ 150 75 75 3 2 E 5
M.04.A.032 | Politici sociale: asigurari de sanatate si somaj
Practica psihologica 180 90 90 E 6

Total C,S L 900 450 450 14 7 7 30
Total pe anul 11 1860 885 975 14 60

*Studentii vor realiza o tezi de an, alegind teme din ,,Psihologia si sociologia deviantei si delincventei / Psihologia handicapului si a inadaptirii sociale ”, ”Psihologia sociala”,
Psihosociologia organizatiilor” ,”Voluntariat in asistenta socialid”. Tezele de an sunt evaluate in cadrul disciplinelor corespunzitoare si din numirul total de credite ce revin
acestor discipline.




Anul 111, semestrul 5

Total ore Numirul de ore pe saptimina
_ - C S L
Cod Denumirea unitatii de curs S 28 =3 Formade | . oodite
[t c g 53 evaluare
85 | &%
S.05. A.033 Diagnoza si solutionarea problemelor sociale 60 30 30 1 1 E 2
M.05.A.034 Psihosociologia organizatiilor
S.05.A.035/ | Psihologia si sociologia relatiilor interetnice/ 150 75 75 3 2 E 5
M.05.A.036 | Elemente de medicind sociald
S.05.A.037 Consilierea in asistenta sociala 150 75 75 3 2 E 5
S.05.A.038 Tehnici de interventie in asistenta sociala 120 60 60 2 2 E 4
F.05.0.039 Drepturile omului si strategii antidiscriminatorii 90 45 45 2 1 E 3
U.05.A.040/ | Istoria culturii europene / 150 75 75 3 2 E 5
U.05.A.041/ | Relatii si influente culturale in Europa /
U.05.A.042 Istoria si filosofia culturii europene
Practica asistentiala 180 90 90 E 6
Total C,S L 900 450 450 14 10 7 30
Anul 11, Semestrul 6
Inclusiv Numiirul de ore pe saptamini
_ = C S L
Cod Denumirea unititii de curs S 28 23 Formade |\ o odite
= c & sSs evaluare
85 | &%
U.06.0.043 Politologia 60 30 30 1 1 E 2
S.06.A.044 Psihologia si sociologia familiei 180 90 90 3 3 E 6
S.06.A.045 Demografie si planificare familiala 90 45 45 2 1 E 3
S.06.A.046 Politica ocuparii fortei de munca 120 60 60 2 2 E 4
S.06.A.047 Managementul si evaluarea programelor in asistenta sociala 120 60 60 2 2 E 4
Practica de licentd 180 90 90 E 6
Examene de licenta si teza de licenta 150 75 75 3 5
Total C,S L 900 450 450 10 9 9 30
Total pe anul 111 1800 900 900 16 60
Total in anii de studii 5580 2670 2910 44 180




Stagiile de practica

Stagiile de practica Sem. Nr.sdpt./ore Perioada Numar credite
1. Practica de initiere I 1 sdptamana /60 ore Aprilie — Mai 2
2. Practica psihologica v 3 saptamani/180 ore Martie — Aprilie 6
3. Practica asistentiald \ 3 saptamani /180 ore Octombrie — Noiembrie 6
4. Practica de licentd VI 3 sdptamani /180 ore Aprilie — Mai 6
Unititi de curs la libera alegere
Anul Semestrul Numiirul de ore pe siaptimini
- = C S L
_ €| 23 Forma N
Cod Denumirea unititii de curs E2 | 33 de credite
o° | -8 evaluare
S.02.L.001 | Bazele bibliologiei 60 60 I 2 2 2 E 4
G.01/ Limba romana (alolingvi) 60 60 | 1-2 2 2 E 4
02.L.001
S.02.L.002 | Teorii sociologice contemporane 30 30 I 2 2 2 E 2
S.03.L.003 | Psihologia personalitatii 30 30 Il 3 1 1 E 2
S.04.L.004 | Victimologia 30 30 Il 4 1 1 E 2
S.05.L005 | Teoria si practica psihoterapiei de grup 30 30 Il 5 1 1 E 2
S.05.L.006 | Educatia copiilor in taberele de odihna de vara 30 30 Il 6 1 1 E 2
S.06.L.007 | Psihopedagogia speciala 30 30 Il 6 1 1 E 2
S.06.L.008 | Conflictologie 60 60 Il 5 2 2 E 4
Total 360 360 12 12 10 24
Examenele si teza de licenta
Nr. Denumirea activitatii Perioada Nr. de credite
d/o
1. Examen la disciplina fundamentala
2. Examen la disciplina de specializare 25.05 — 25.06 5
3. Sustinerea tezei de licentd (Asistentd sociala: studiu de caz)




Ponderea unititilor de curs in Planul de Invitimant

Structura de baza Componente creditate Nr. credite
Trunchi comun I.  Unititi de curs fundamentale 52
Il. Unititi de curs de creare a abilititilor si competentelor generale 10
I11. Unititi de curs de orientare socio—umanistica 23
Traseul individual I.  Unititi de curs de orientare spre specialitate 70
Stagii de practica 20
Examene de licenta 5
Total 180
Unitati de curs de orientare citre un alt domeniu la ciclul IT 20

Noti explicativi la Planul de invitimint

Codul disciplinelor incluse in planul de studii se descifreazi in felul urmator:

Disciplinele obligatorii (cod O)

Disciplinele optionale (cod A) — odati aleasa disciplina optionala devine obligatorie pentru student
Discipline la libera alegere (cod L)

Discipline fundamentale (cod F)

Discipline de formare a abilitatilor si competentelor generale (cod G)

Discipline de orientare socio-umanistica (cod U)

Discipline de orientare spre specializare (cod S)

Disciplinele de orientare catre alt domeniu la ciclul 11 (cod M)

* Disciplinele la libera alegere (marcate in Planul de invdtamant prin codul L) fac parte din oferta formativa si asigura extinderea cunostintelor si dezvoltarea unor aptitudini ale
studentilor in domeniul respectiv de formare profesionala sau in alte domenii adiacente. Creditele alocate pentru cursurile incluse in aceasta categorie sunt credite suplimentare care
se pluseaza la numarul total prevazut (180 credite ECTS). inscrierea la cursurile la libera alegere se efectueaza anual, la sfarsitul semestrului de primavara pe parcursul lunii mai.
Pentru studentii de la anul I, inscrierea are loc in primele doua saptamini ale lunii septembrie.

** Disciplinele optionale (marcate in planul de studii prin codul A) oferd studentului posibilitatea alegerii intre doud sau mai multe discipline. Pentru a-si asigura un traseu formativ
individual, fiecare student la sfirsitul anului academic isi fixeaza lista de discipline pe care le va urma in anul viitor. Aproximativ o treime din discipline incluse in planul de studii sunt
propuse in regim de alternativa: studentul isi formeaza in mod autonom traseul educational, alegdnd unele discipline incluse in planul de studii in regim de alternativa. Disciplina aleasa
din pachetul propus va fi urmata de catre student in mod obligatoriu. Totalitatea disciplinelor optionale pentru care pledeaza studentul, completeaza traseul sau formativ individual
(alcatuit, in afara de disciplinele de orientare spre specializare, din discipline fundamentale, discipline socio-umanistice, discipline de creare a abilitatilor si competentelor generale,
discipline de orientare catre alt domeniu la ciclul Il, discipline la libera alegere).




*** Disciplinele de orientare citre alt domeniu la ciclul Il (marcate in planul de studii prin codul M) oferd studentilor de la alte specialitati si domenii de studii posibilitatea sa
obtind un anumit numar de credite (20 la numar) care vor constitui drept o preachizitie de acces la ciclul II in domeniul dat, respectiv asistentd sociala. Tot prin acest cod sunt marcate
disciplinele, care fiind alese de studentii le ofera posibilitatea de a se orienta spre un alt domeniu inrudit la ciclul II de formare profesionala: sociologie sau psihologie.

Conceptia formarii specialistului

La elaborarea planului de invatamant pentru formarea specialistului cu studii superioare in domeniul asistentei sociale s-a tinut cont de Planul-cadru pentru ciclul | (studii
superioare de licentd), de Finalitatile de studiu (competentele specialistului) pentru domeniul Asistentd Sociald, de Nomenclatorul specialitatilor stiintifice.
La specialitatea 331.1 Asistenta sociala, pot fi admisi absolventii liceelor, institutiilor de invatamant superior.

Durata studiilor la ciclul I (studii superioare de licenta) este de 3 ani.
Titlul obtinut la finele acestui ciclu este cel de Licentiat in asistenta sociald.

Dupa absolvirea ciclului | (studii superioare de licentd) absolventii au urmatoarele posibilititi de angajare: asistentii sociali pot profesa in institutii private, publice si in
organizatii non-guvernamentale, in urmatoarele domenii: Activitati de tip consiliere si protectie a victimelor, Administratie publica (Directii de Asistentd Sociala si Servicii specializate,
Scoli, Spitale, Penitenciare, Ministere etc.), Asistenta grupurilor in risc, Asistenta si consiliere scolara, Consiliere psiho-sociala, Consilierea victimelor, Departamente de resurse umane,
Institutii centrate pe management de proiecte, Institutii de stat cu departamente de politici sociale, Organizatii cu programe de dezvoltare comunitara, Organizatii neguvernamentale cu
profil social, Politici sociale, Probatiune, Programe sociale si socio-medicale, Protectia familiei si copilului, Supervizare in asistentd sociald, cercetator stiintific in domeniul psihologiei,
sociologiei si asistentei sociale.

De asemenea, ei pot continua studiile la ciclul 11 (masterat) la o specialitate din cadrul aceluiasi domeniu de formare profesionald la specialitatea de baza sau pot opta pentru
un alt domeniu de formare profesionala.

Studiile efectuate la specialitatea Asistenta sociala au drept obiectiv general formarea unei personalitati armonios dezvoltate cu gama larga de competente profesionale care
exprima ceea ce urmeaza studentul si cunoasca, sa inteleagi, si faca dupa finalizarea studiilor, conform Ghidului Utilizatorului ECTS, SNCS .

Competentele specialistului pentru domeniul de formare profesionald Asistenta sociald, specialitatea 331.1 Asistentd sociald sint urmatoarele:
Competenta gnoseologica:

e cunoasterea fundamentelor teoretice ale asistentei sociale;

o insusirea si dobandirea noilor cunostinte teoretice si a abilitatilor practice in contextul evolutiei asistentei sociale;

e cunoasterea legitatilor de formare si dezvoltare a psihologiei personalitatii, a structurii ei, componenta psihosociologicd a activitatii si a creatiei umane, a particularitatilor

individuale si de varsta a dezvoltarii psihosociale;

e cunoasterea diferitor modalitati de cercetare in domeniul stiintelor socio-umanistice;

e cunoasterea legislatiei generale si a celei referitoare la asistenta sociala;

e cunoasterea deontologiei profesionale.
Competenta prognostica:

e determinarea directiilor si tendintelor de dezvoltare a asistentei sociale;

e  stabilirea locului si rolului asistentei sociale in contextul evolutiei social-economice si culturale;
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e proiectarea diferitor forme de activitate in domeniul asistentei sociale si de cercetare;
o identificarea prospectiva a problemelor si a solutiilor ce tin de asistentd sociala.
Competenta de investigare:
e cunoagterea metodologiei cercetarii stiintifice in domeniul asistentei sociale;
o identificarea problemelor de cercetare stiintifica in domeniul asistentei sociale;
e valorificarea prioritatilor cercetarii stiintifice iIn domeniul asistentei sociale;
e realizarea proiectelor de cercetare stiintifica in domeniul asistentei sociale;
e adaptarea si aplicarea realizdrilor stiintifice la conceperea, organizarea si desfisurarea procesului de asistenta sociald;
Competenta de formare continud
o intelegerea necesitatii de formare profesionald continua in domeniul asistentei sociale;
e determinarea prioritatilor perfectionarii profesional-stiintifice si metodice continue;
e cunoasterea si folosirea modalitatilor de formare continua in domeniul asistentei sociale;
e manifestarea deschiderii fatd de schimbarile survenite in domeniul asistentei sociale.
Planul de invatamint pentru specialitatea Asistentd sociald este centrat pe student si vizeaza asimilarea si dobandirea cunostintelor teoretice, formarea priceperilor si
deprinderilor profesionale practice si dezvoltarea aptitudinilor profesionale.
Abilitatile, aptitudinile si deprinderile profesionale vor fi formate si consolidate, mai ales, in timpul desfasurarii practicii psihologice, asistentiale si de licenta.

Strategii de evaluare

Verificarea si aprecierea cunostingelor, comprehensiunii (intelegerii), deprinderilor, abilitatilor, competentelor, atitudinilor studentilor se va efectua, aplicandu-se diverse
tipuri si forme de evaluare: initiald, curent, finald (sumativa), asistatd de calculator

Se vor utiliza diverse forme de evaluare: testari, referate, lucrari de control, de laborator, teze de curs, caracterizari psihopedagogice, proiecte didactice, activitati educative,
lectii de proba si de control, probe sportive, portofoliul etc.

Unele discipline din Planul de invatdmint sint comasate in module de discipline, examenul fiind programat de a fi sustinut la modulul respectiv in comun.

Toate disciplinele / modulele de discipline din planul de invatamint la aceasta specialitate vor fi evaluate la finalizare prin examene de curs. La disciplinele ,,Educatie fizica” si
,Protectie civild "vor fi utilizate calificativele ,,admis-respins”. n rezultatul obtinerii unei note promovabile la disciplina / modulul de discipline, la practicile psihologica si asistentiala
etc. vor fi alocate creditele preconizate pentru acestea.

Tezele de an vor fi evaluate in cadrul disciplinelor de studiu corespunzatoare si din numarul total de credite ce revin acestor discipline.

Evaludrile curente pe parcursul semestrelor sunt obligatorii si rezultatele obtinute la aceste evaluari vor fi luate in considerare la evaluarile sumative (finale) semestriale. Ele
vor avea o pondere de 60% din nota finala la disciplina, restul 40% va constitui raspunsul studentului la examen.

Finalizarea studiilor la specialitatea 331.1 Servicii de asistentd sociala va fi realizatd prin sustinerea examenelor de licenta la: disciplinele fundamentale, disciplinele de
specializare i Sustinerea tezei de licentd (Asistenta sociala: studiu de caz).



