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CALENDARUL UNIVERSITAR / GRAFICUL PROCESULUI DE STUDII 

 

Anul de studii 
Sesiunea de 

reper 
Sesiunea de iarnă 

 

Sesiunea de vară Stagiu de practică 

I 14 zile  20 zile  6 zile   

II 14 zile  20 zile  6 zile   

III 14 zile  20 zile  6 zile  1 săpt. (mai) 

IV 14 zile  20 zile  6 zile 6 săpt. (februarie-martie) 

V 
14 zile  20 zile   4 săpt. (septembrie- octombrie) 

4 săpt. (aprilie-mai) 

 
 
 
 
 
 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ANUL I, SEMESTRUL I 

 

 

 

 

 

Cod 

Denumirea disciplinei Nr. de ore la zi 

contact direct 

Total ore 

 

Numărul de ore Forma de 
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F.01.O.002 Pedagogie Generală 90 45 18 72 12 6  E 3 

F.01.O.003 Psihologie Generală 90 45 18 72 12 6  E 3 

G.01.O.004 Informatica 60 30 12 48   12 E 2 

G.01.O.005 Limbi moderne 90 45 18 72  18  E 3 

G.01.O.012 Limba latină 60 30 12 48  12  E 2 

S.01.O.008 Istoria universală:  Orientul Antic 120 60 24 96 16 8  E 4 

S.01.O.009 Bazele educaţiei civice 180 90 36 144 24 12  E 6 

 Total C.S.L. 690 345 138 552 64 62 12 7E 23 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANUL I, SEMESTRUL II 
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Nr. de ore la zi 

contact direct 

Total ore 
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F.02.O.001 Preistoria şi istoria veche a spaţiului 

românesc 

180 90 36 144 24 12  E 6 

F.02.O.010 Teoria instruirii 90 45 18 72 12 6  E 3 

F.02.O.011 Psihologia Vârstelor 90 45 18 72 12 6  E 3 

G.02.O.005 Limbi moderne 90 45 18 72  18  E 3 

S.02.O.014 Istoria Greciei şi Romei antice 150 75 30 120 20 10  E 5 

S.02.O.016 Teoria generală a  dreptului 90 45 18 72 12 6  E 3 

S.02.O.017  Drept civil 120 60 24 96 16 8  E 4 

 Total C.S.L.  810 405 162 648 96 66  7E 27 



ANUL II, SEMESTRUL III 
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F.03.O.020 Istoria medievală a românilor 180 90 36 144 24 12  E 6 

F.03.O.019 Educaţia incluzivă 60 30 12 48 8 4  E 2 

F.03.O.018 Psihologia educaţională 90 45 18 72 12 6  E 3 

S.03.O.015 Arheologie şi discipline istorice auxiliare: Etnologie. 

Cronologie istorică. Heraldică şi Numismatică. Paleografie. 

Geografie istorică 

300 150 60 240 40 20  E 10 

S.03.O.022  Istoria medievală a Europei 180 90 36 144 24 12  E 

 

6 

 Total C.S.L. 810 405 162 648 108 54  5E 27 



 
 

 

ANUL II, SEMESTRUL IV 
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F.04.O.026 Istoria modernă a românilor 180 90 36 144 24 12  E 6 

G.04.O.027 Tehnici de comunicare 60 30 12 48 8 4  E 2 

U.04.A.028 Etica pedagogică 90 45 18 72 12 6  E 3 

S.04.O.023 Modul: Studii  izvoare istorice. Arhive. Muzeologie 120 60 24 96 16 8  E 4 

S.04.O.030 Istoria modernă a Europei şi Americii   180 90 36 144 24 12  E 6 

S.04.O.021 Drept penal 90 45 18 72 12 6  E 3 

S.04.A.024 

S.04.A.025 

Istoriografia istoriei universale 

Istoriografia  istoriei românilor 

180 90 36 144 24 12  E 6 

 Total C.S.L. 900 450 180 720 120 60  7E 30 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ANUL III, SEMESTRUL V 
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contact direct 
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F.05.O.034 Didactica istoriei şi Educaţiei civice 240 120 48 192 32 16  E 8 

F.05.O.033 Istoria contemporană a românilor 180 90 36 144 24 12  E 6 

S.05.O.029 Metodologia documentării istorice şi a redactării 

lucrărilor ştiinţifice de specialitate  

120 60 24 96 16 8  E  4 

S.05.O.038 Istoria contemporană a Europei şi Americii   180 90 36 144 24 12  E 6 

S.05.O.031 Drept constituţional şi instituţii publice 120 60 24 96 16 8  E  4 

 Practica de iniţiere 60 30 12 48    V 2 

 Total C.S.L. 900 450 180 720 112 56  5E, 1V 30 



 
 

ANUL III, SEMESTRUL VI 
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F.06.O.035  Managementul proiectelor didactice 120 60 24 96 16 8  E 4 

U.06.A.036 

U.06.A.037 

Istoria creştinismului  

Istoria religiilor 

60 30 12 48 8 4  E 2 

U.06.A.040 

U.06.A.041 

Destinul european al Republicii Moldova 

Republica Moldova între Orient şi Occident 
60 30 12 48 8 4  E  2 

U.06.A.042 

U.06.A.043 

Managementul resurselor umane 

Conflictologie  
90 45 18 72 12 6  E  3 

U.06.A.044 

U.06.A.045 

Dreptul Uniunii Europene 

Jurisprudenţa Curţii Europene a Drepturilor 

Omului (CEDO) 

60 30 12 48 8 4  E  2 

S.06.O.032 Dreptul familiei şi acte de stare civilă 90 45 18 72 12 6  E  3 

S.06.O.039 Dreptul muncii 120 60 24 96 16 8  E  4 

 Total C.S.L.  600 300 120 480 80 40  7E 20 



 
 

ANUL IV, SEMESTRUL VII 
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U.07.A.046 

U.07.A.047 
Democraţie: teorie şi practică 

Regimuri politice democratice şi totalitare 

60 30 12 48 8 4  E 2 

U.07.A.048 

U.07.A.049 

Istoria   filosofiei 

Filosofia istoriei 

90 45 18 72 12 6  E 3 

U.07.A.050 

U.07.A.051 

Istoria doctrinelor politice 

Ştiinţe politice 

90 45 18 72 12 6  E 3 

S.07.O.052 Drept administrativ 90 45 18 72 12 6  E 3 

S.07.O.053 Drept internaţional public 120 60 24 96 16 8  E 4 

S.07.O.054 

S.07.A.055 

Dreptul proprietăţii 

Dreptul ecologic 

90 45 18 72 12 6  E 3 

 Total C.S.L.  540 270 108 432 72 36  6E 18 



 

ANUL IV, SEMESTRUL VIII 

 

  

 

 

Cod 

Denumirea disciplinei Nr. de ore la zi  

direct contact  

Total ore 

 

Numărul de ore Forma de 

evaluare 

  

N
r.

 c
re

d
it

e 

C
o
n
ta

ct
 

d
ir

ec
t 

S
tu

d
iu

 

in
d
iv

id
u
a

l 
 

C S L 

T
o
ta

l 
  

S.08.A.056 

S.08.A.057 

M*.08.A.058 

 

M.08.A.059 

 

Egiptologie 

Geneza instituţiilor politice greceşti şi romane 

Vechea civilizaţie europeană în bazinul dunărean 

sec. VIII- II î.e.n 

Transformări etno-culturale în nord-vestul Pontului 

Euxin în mileniul I î.e.n. 

90 45 18 72 12 6  E 3 

S.08.A.060 

S.08.A.061 

 

 

M.08.A.062 

M.08.A.063 

Geto-dacii în epoca creştinismului timpuriu 

Unităţi cultural arheologice în spaţiul carpato-

danubiano-pontic în contextul civilizaţiei  

provinciale romane 

Tracologie  

Societate, credinţă şi religie în spaţiul balcano-

danubiano-pontic în epoca creştinismului timpuriu 

90 45 18 72 12 6  E 3 

S.08.A.064 

 

S.08.A.065 

 

M.08.A.066 

M.08.A.067 

Ţările Române în relaţiile internaţionale la sfârşitul 

secolului al XV-lea – începutul secolului al XVIII-

lea 

Ţările Române şi Imperiul Otoman în secolele XIV-

XVI: ,, problema capitulaţiilor” 

Societate şi mentalităţi în Europa medievală 

Societate şi mentalităţi în evul mediu românesc 

90 45 18 72 12 6  E 3 

S.08.A. 068 

S.08.A.069 

 

M.08.A.070 

 

M.08.A.071 

Etnogeneza poporului român şi a limbii române 

Războaiele ruso-turce şi impactul lor asupra 

poporului român 

Civilizaţie şi barbari în spaţiul circumpontic în evul  

mediu timpuriu 

Formarea popoarelor în estul şi sud-estul Europei 

 

90 45 18 72 12 6  E 3 

S.08.A.072 

S.08.A.073 

 

Arabistică 

Expansiunea otomană în Balcani şi reacţia creştină 

(secolele XIV - XVIII). 

90 45 18 72 12 6  E 3 



 
 

Notă: Discipline de orientare către domeniul general de studii 22 Ştiinţe umanistice la ciclul II. 

Notă: În semestrul VIII studenţii vor realiza câte o teză de an la disciplina de specialitate 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

M.08.A.074 

M.08.A.075 

Monedă şi comerţ la Dunărea de Jos în secolele V-

XIII 

 Europa de la Pacea Westfalică la Pacea de la Paris, 

1919 

 Practica pedagogică I 

 

360 180 72 288    V 12 

 Total C.S.L. 810 405 162 648 60 30  5E,1V 27 
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U.09.A.076 

U.09.A.077 

Introducere în istoria culturii 

Culturologie 
90 45 18 72 12 6  E 3 

S.09.O.078 

S.09.O.079 

Organele de ocrotire a dreptului 

Protecţia socială 
90 45 18 72 12 6  E 3 

S.09.A.080 

S.09.A.081 

M.09.A.082 

M.09.A.083 

Asia şi Africa între tradiţional şi modern 

Formarea şi evoluţia sistemului colonial mondial 

Interesele politice europene la gurile Dunării 

Destrămarea marilor imperii şi constituirea statelor 

unitare în sud-estul Europei(1918) 

60 30 30 12 48 8 4 E 2  

S.09.A.084 

S.09.A.085 

M.09.A.086 

 

M.09.A.087 

Formarea şi activitatea Sfatului Ţării, 1917-1918 

Mişcarea naţională în Basarabia sub stăpânire rusă 

Mişcarea de eliberare naţională în sud-estul Europei, 

secolul XVIII-1878 

Formarea naţiunilor în Estul şi Sud – Estul Europei 

60 30 30 12 48 8 4 E 2  

S.09.A.088 

 

S.09.A.089 

M.09.A.090 

M.09.A.091 

 Basarabia în cadrul relaţiilor sovieto-române,1918-

1940 

România  în relaţiile internaţionale,1918-1947 

Relaţiile sovieto-române,1948-1989 

Relaţiile româno-engleze,1918-1947 

60 30 30 12 48 8 4 E 2  

S.09.A.092 

S.09.A.093 

M.09.A.094 

 

M.09.A.095 

Totalitarismul-fenomen al secolului XX  

 Românii basarabeni sub regimul totalitar  comunist 

Democraţie şi totalitarism în Europa de Est în secolul 

XX 

Formarea şi evoluţia blocului comunist 

60 30 30 12 48 8 4 E 2  

S.09.A.096 

S.09.A.097 

M.09.A.098 

M.09.A.099 

Criza şi prăbuşirea Uniunii Sovietice 

Formarea şi evoluţia Republicii Moldova 

Prăbuşirea comunismului în Europa de Est 

Conflicte politico-militare în spaţiul post-comunist 

60 30 30 12 48 8 4 E 2 

 Practica pedagogică II 240 120 48 192    V 8 

 Total C.S.L. 720 360 234 396 264 52 20 7E,1V 24 



 

ANUL V, SEMESTRUL X 
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direct 
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 Practica de licenţă  240 120 48 192     8 

 Examene de licenţă  180 160 64 116     6 

 Total C.S.L. 420 280 112 308     14 

 Total C.S.L. pe anii de studii 7200 3600 1440 5760     240 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Stagiile de practică 

 Stagiile de practică Sem. Nr. 

sapt/ore 

Perioada Număr de credite   

 Practica de specializare: 

De iniţiere 

Pedagogică I 

Pedagogică II 

 

 

 

 

 

 

    

V 1/30 Mai  2 

VIII 6/360 Februarie-martie 12 

IX 
4/240 Septembrie-

octombrie 
8 

    

 

 

Practica de licenţă (de cercetare, 

documentare, redactare finală a tezei de 

licenţă ) 

X 

 

4/240 

Aprilie-mai 

8 

 Total    30 

Unităţi de curs  Ia libera alegere  

Nr. 

d/o 

 

 

Denumirea disciplinei 

 

 

Anul 

 

 

Sem. 

 

 

Numărul de ore săptămânal Evaluări Număr de credite 

C S L   

1. 

 

Limba română pentru alolingvi I I  4  E 4 

2. 

 

Cultura vorbirii I I  3  E 3 

3 Limba străină pentru începători I II  3  E 3 

4 

 

Limba străină pentru începători II III-IV  3  E 6 

5 Practica arheologică 

 

I II  60   6 

 Practica muzeistică/ 

arhivistică 

II IV  30   2 

 Total       24 

 

Examenul de licenţă 

Nr. Denumirea activităţii Perioada 

1 Examen la disciplina fundamentală  

23 Mai – 23 Iunie 2 Examen la disciplina de specialitate I 

3 

 

Examen la disciplina de specialitate II 

4 Susţinerea tezei de licenţă 

 

 

 

 



Ponderea unităţilor de curs în Planul de învăţământ : domeniul de formare cu 240 credite 

 

Componente creditate Număr credite 

I. Unităţi de curs        

  fundamentale 

53 

II. Unităţi de curs de 

creare a abilităţilor şi 

competenţelor generale 

12 

III. Unităţi de curs de 

orientare socio -

umanistică  

23 

I. Unităţi de curs de 

orientare spre 

specialitatea de bază 

51 

II. Unităţi de curs de 

orientare spre 

specialitatea secundare 

40 

III. Unităţi de curs de 

orientare către un alt 

domeniu la ciclul II 

25 

Stagii de practică 30 

Examenul de licenţă 6 

Total 240 

 

 

 

 

 

 

 

 

Şef Catedra Istorie şi Ştiinţe Sociale 

 

________________    Ion Şişcanu, 

 

            doctor habilitat, profesor universitar  

  

 

 

 

 

 

 

Decanul Facultăţii Filologie şi Istorie 

 

____________________    Victor Axenti,  

 

doctor în filologie, conferenţiar universitar 
 

 

 

 
 


